1. mai 2024, Fra konu i starfsendurhafingu
Vaknar upp og manst ad velta parf visa.

Y firdrattur hekkadur,

hasnadiskrisa.

Kaffidosin ad temast —

fer ad teljast til munadar,

nudlur i matinn strax i upphafi manadar.

Hvert & ad meeta til ad skila baslinu?
Hvar er haegt ad segja upp 6llu draslinu?
Vinn og vinn en hef ekki efni 4 lifinu,
Ekki frekar en nokkur 6nnur einsted —

Med skaringar ad atvinnu.

Er pad nokkur furda ad kona fari i prot?
Gefist upp eftir lifsins brot?

En sjaou!

bad parf ad hafa efni 4 veikindum

Bida i atta vikur eftir tima hja lekninum
bvi skila parf fjolmoérgum vottordum

Til sannanna um ad pu getir ekki lengur lyft pveglinum.

Oralong bid eftir Grraedi i kerfinu.

Endar hja Virk i starfsendurheefingu

,»en sjadu til! Vid sjaum ekki um framfeerslu
Tryggingastofnun tekur sex vikur i afgreidslu

Par til mattu lifa 4 loftinu!*



Meetir a barattufund haldandi a flagginu.

Berst fyrir auknum urbatum i kerfinu,

bvi pott pu haldir afram garginu

Er stadreyndin su ad bratt hefurdu ekki efni a loftinu.
Sarast er po ad 2024 stondum vid enn i sama harkinu!

- OMB 1.5-24



